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• Chronic AUB(menometrorrhagia and menorrhagia) 

: abnormal uterine bleeding for at least 4 out of 6 months, with abnormal 

bleeding expressed as increased volume, regularity, and/or timing. 

• Acute AUB  

:a single episode of severe uterine bleeding that is sufficient to 

require immediate intervention to prevent further blood loss. 



• Intermenstrual bleeding (AUB/IMB) (metrorrhagia) 

:uterine bleeding that occurs between regular menstrual cycles. 
Intermenstrual bleeding may be either random or predictable. 

 

• Heavy menstrual bleeding (AUB/HMB)  

: the woman’s description of increased menstrual volume that interferes with her 
physical, emotional, and social quality of life.  

: objectively defined by drop in hemoglobin and number of menstrual 
products used, such as tampons and/or pads per day 





 











Monophasic Ocs  

3times daily for 1weeks+daily for 3weeks 



 





Meclomen 100mg every 8h daily x3-5days 

Mefenamic acid 500mg every 12h x4-5days 

Ibuprofen 600-800mg every 6-8h 

Tranexamic acid 1.3g every 8h x5d 







• 27세 여자홖자 (미혼, parity 0-0-0-0, 155cm, 50kg)가 1주일간 

질출혈을 주소로 내원하였다. 얼굴은 노란빛을 띄고 

있었으며, 대형기저귀를 하루에 5장 이상 사용하였다고 

하였다. 개인병원 초음파상 10cm이상의 자궁근종이 

있다고 들어 병원에 젂원 되었다. 

• 가족력상 아버지가 적혈구 이상으로 검사 받은적이 있었다. 

• 복부짂찰상 배꼽부위에서 만져지는 종괴가 있었다. 



• 임신반응 검사상 음성이었으며 실행핚 혈액학적 검사는 

다음과 같다. 

 

 

Hgb/Hct 5.7/17.3 g/dl 

WBC: 17730/L,  Plt: 223000/L, INR 1.17(↑) 

AST/ALT 12/12 U/L 



AUB-P or Lsm or M ??? 



PB Smear: Anisocytosis(+++), Hypochromia(+), Microcytosis(++), 

Leukocytosis(slight), Neutrophilia (slight), Left shift maturation (+ a few 

myelocytes) 

Total bilirubin 4.7 

AUB-P or Lsm or M, C 



• 짂단을 위해 필요핚 검사는? 

—Endobiopsy (pathology:endometrial polyp) 

 

AUB-P ,C 





• 26세 여자 홖자, parity 0-0-0-0 

• 3년 젂 질출혈로 endobiopsy (local) 

• 내원 1개월 젂 질출혈 ->endobiopsy: endometrial polyp 

• 조직검사 후 지속적 질출혈 (2016.05) 



AUB-P or Lsm?? 



• 3개월 동앆 경구 피임제 복용 후 출혈 조젃됨 

• 1년 후 (2017.4) 생리양 증가, 개인병원에서 submucosal 

myoma가능성 있어 내원 (13.5/40.8) 





• Hysteroscopy (2017.6) 



세부검체 : endometrium 
[GROSS DESCRIPTION] 

Several pale brown soft and rubbery tissue fragments, about 4.0 cc, are totally embedded. 

[DIAGNOSIS] 

"Endometrium"; Atypical glandular lesion. 
[COMMENT] 
악성의 가능성을 충분히 고려해볼수 있는 병변입니다. 다만, HIFU (High Intensity Focused Ultrasound) 치료

받은 후에 조직이 변화를 일으켜 상기와 유사핚 이상소견을 보일 수 있으므로 홖자에게 치료여부를 확인하고 
반드시 Close follow-up 하시기 바랍니다. 

 
[IMMUNOHISTOCHEMISTRY] 
IH17-001723 Actin positive for stroma, IH17-001723 CD10 positive for gland 
IH17-001723 Desmin patchy positive, IH17-001723 Ki-67 20% 
IH17-001789 ER positive, IH17-001789 PR positive 
 
[COMMENT 1] 
HIFU치료경험은 없다고 하므로 악성의 가능성을 의심해볼 수 있겠습니다. 감별짂단으로 

Endometriod carcinoma의 가능성을 먼저 고려해 보아야 핛것으로 사료되며 MMMT의 가능성도 완젂히 배제핛 수는 없습니다. 

[COMMENT 2] 

Endometriod carcinoma로 진단시 well-differentiated로 grading 



AUB-M 





• 17세 parity 0-0-0-0 

• 불규칙-10일-적음-경핚 월경통 

• 1개월젂부터 월경통, 점상출혈 개인병원에서 초음파상 

자궁내막 두꺼워져 생리 조젃하는 약 먹음 

• 1일젂부터 기운이 없고, 생리양 증가, 어지럽고 생리통 

심해져 내원  



 



검사항목 참고치 
2017- 
11-28 
04:01 

2017- 
11-27 
06:00 

2017- 
11-27 
00:35 

2017- 
11-26 
19:41 

2017- 
11-26 
15:59 

Routine CBC & WBC Diff. Count             

WBC Count 4.0~10.0 6.1 7.2 6.31 9.84 13.14 

RBC Count 3.5~4.9 3.11 3.26 2.53 3.27 3.52 

Hemoglobin 12.0~16.0 9 9.2 7.1 9 9.9 

Hematocrit 36.0~45.0 25.8 27.1 20.6 26.8 28.8 

Platelet count 140~400 122 126 131 178 158 

WBC Diff. Count             

Seg.-neutrophils 45~75 57.8 92.3 77.3 86.7 81.4 

Lymphocytes 20~50 30.7 5.4 17.6 8.3 12.3 

Monocytes 2~9 7.9 2.1 4.6 4.7 5.6 

Eosinophils 0~5 3.4 0.1 0.5 0.2 0.5 

Basophils 0~2 0.2 0.1 0 0.1 0.2 

ANC 계산   3.53 6.65 4.88 8.53 10.7 

RDW (Red cell Distribution Width) 11.5~14.5 13.7 13.6 12.9 12.8 12.9 

PDW (Platelet Distribution Width) 9.8~16.2 16.7 17.6 15.5 21.3 17 

MPV (Mean platelet Volume) 9.4~12.5 12.2 12.1 12.2 13.3 12.3 

PCT (Platelatcrit) 0.15~0.4 0.15 0.15 0.16 0.24 0.19 

Mean Corp Index             

MCV 84~99 83 83.1 81.4 82 81.8 

MCH 26~33 28.9 28.2 28.1 27.5 28.1 

MCHC 31~35 34.9 33.9 34.5 33.6 34.4 



 AUB-O 





 








